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Martha Holstein

« Avoir 65 ou 70 ans est un privilege qui
mérite notre respect, et non pas du
dénigrement. Accepter notre age avec
fierté ne veut pas dire que nous ne nous
sentons pas parfois ‘jeunes’; nous restons
les mémes personnes a 75 ans que celles
gue nous étions a 40 et 65 ans (...) mais
nous nous transformons aussi a mesure que
nous nous adaptons aux changements de
nos corps et de nos vies. » (2015, p. 16)
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Comment permettre aux
individus d’exercer une
citoyennete tout au long de |a

vie?




Quatre piliers de la citoyenneté
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Droit a la citoyenneté politique

. 2
Droit a la citoyenneté sociale

. 3
Droit a la participation sociale

. 3
Droit au repos




Droit a la citoyenneté politique



Droit a |a citoyennete
politique: Arnaud
Campéon

« Pour favoriser [une] approche globale
et positive du vieillissement, il est
nécessaire que [la] politique [vieillesse]
prenne en compte a la fois la variété
des expériences individuelles et
I'influence des déterminants
socio-économiques qui faconnent les
trajectoires du vieillissement. » (2018,
pp. 15-16)
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Enjeux et sens de la participation
sociale dans les politiques
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sociologue, Ecole des hautes
études en santé publique

(EHESP),

département Sciences humaines
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f ieillissement
| et participa-
tion sociale

sont des termes au-
jourd’hui trés large-
ment associés dans
I'imaginaire collec-
tif comme dans le
domaine de |'action
publique. Pour s’en
convaincre, il suffit
d'étre attentif aux
nombreux titres de la presse géné-
rale et de la presse spécialisée, qui,
depuis maintenant deux décennies,
distillent allégrement de nombreux
conseils pour « vieillir actif et en bonne
santé ». |l en est de méme dans le
domaine de l'action publique o, de-
puis les années 2000, la participation

préalablement reconnaitre les chemins
de traverse qu'elle a empruntés au
cours des derniéres décennies [1; 2].
Pour en rendre compte, rappelons
que l'inclusion de la vieillesse dans
I'action publique est un concept
récent, puisqu'il date de 1962 et de
la publication du rapport Laroque’.
Jusqu'a cette date et outre la ques-
tion des retraites, le traitement social
de la vieillesse demeurait une affaire
privée, a la charge des familles ou des
hospices pour les plus nécessiteux [3].
Avec le rapport Laroque, c'est une
autre conception qui s'impose, contri-
buant & bouleverser la hiérarchie pré-
existante des interventions en faveur
de cette période de vie. A époque, il
était alors question de redéfinir le réle
et la place des personnes dgées dans la

LESSENTIEL
-

Une ap

etp

le domaine de la prévention et de la
promotion de la participation sociale
des personnes dgées, puisque cette
politique, axée sur les modes de



Droit a la citoyenneté sociale



Droit a |la citoyenneté
sociale: Robert Castel

« ...Le fait de pouvoir disposer d’un minimum de
ressources et de droits indispensables pour
s’‘assurer une certaine indépendance sociale. »
(2008, p. 135)

GRAND ARTICLE

La citoyenneté sociale menacée*

RoBERT CASTEL

Je voudrais souligner I'importance d’un registre qui me parait complé
mentaire de la citoyenneté politique, ce que I'on peut appeler la citoyen
neté sociale : montrer qu'elle constitue, avec la citoyenneté politique
lautre socle de la citoyenneté démocratique. Il sensuit que le risque d
dégradation de cette citoyenneté sociale, qui est une des caractéristique
inquiétantes de la conjoncture contemporaine, porte aussi une menac
pour la citoyenneté elle-méme.

Mon propos portera donc principalement sur les effets des transforma
tions économico-sociales qui s'imposent depuis une trentaine d’année
— depuis ce que I'on a commencé i appeler la « crise » au début de
années 1970, et qui s'est avéré étre bien davantage qu'une turbulenc
passagere. En fait, c’est d’'un changement de régime du capitalisme qu’i
s’agit, la sortie du capitalisme industriel et la remise en cause de la form
d’équilibre entre le social et I'économique auquel il était laborieusemen
parvenu. Je voudrais montrer, ou  tout le moins suggérer, que la remise e1
question de ce compromis (ce que 'on a appelé le « compromis social » d
la période qui a suivi la Seconde Guerre mondiale) n’est pas une simpl
péripétie de I'histoire économique. Elle pourrait déstabiliser un des fonde



Pauvreté des personnes agees: situation en Suisse

Source: OFS, 2024 Difficulté a Pas de moyens
joindre les financiers pour
deux bouts faire face a une

dépense
inattendue de
plus de 2500
CHF
Personnes de 65 6.4% 10.3%

ans et plus



Droit a la participation sociale



ELAINE CUMMING

Droit a la participation sociale: WILLIAM E, HENRY
genese d’un concept

et Henry
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Personality and the Aging

Droit a la participation sociale:
genese d’un concept
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and happiness (as a criterion of well-being) has
been frequenty ||ud:m Some or the earliest
ontology takes

Teluionship 84 & resetich prosm (Morgan,
1937; Landis, 1940). Interest in this matter has
continued over time (Cavan, Burgess,
Havighurs, & Goldhamer, 1949 Havighur &
Albeecht. 1983 and 10 mativate

in further research, then the causal priorities
among them becomes a research topic for its
own sake (Graney & Graney, 197)),

However, morale and adjustment are 0ot the
only criteria of well-being that have been con.
sidered In social research. Continuities with
past research are ma by many studics
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Temps consacré au travail bénévole, en 2020

Nombre moyen d'heures par semaine, population résidante permanente dés 15 ans

Femmes Hommes
Informel
Total
15—-24 ans
9 25-39 ans
40-54 ans
29 — 55-64 ans
29 65—-74 ans 9
08 75 ans et plus 1,1
Organisé
03 Total 0,6
0.5 15—24 ans 0,8
0,3 25-39 ans 0,6
04 40-54 ans 04
03 55—-64 ans 0,5
0,5 65-74 ans 07
0,2 75 ans et plus 04
3 2 1 0 0 1 3
Source: OFS — Enguéte suisse sur la population active (ESPA), © OFS 2021

module Travail non rémunéré




Les quatre domaines les plus « ages » de |la
participation bénévole formelle

Source: Observatoire du Age moyen (médiane) Part des femmes (%)
bénévolat, 2020

Organisation socio-caritative, 60 61
d’utilité publique

Organisation de défense des 59 54
droits humains

Parti politique 59 27

Groupe d’entraide 58 54



Les quatre domaines les plus « ages » de |la
participation bénévole informelle

Source: Observatoire du Age moyen (médiane) Part des femmes (%)
bénévolat, 2020

Soins/accompagnement de 57 64
personnes handicapées

Soins/accompagnement de 57 66
personnes agées

Soins/accompagnement de 56 64
malades



Prendre soin du monde:
Joan Tronto

« Tout ce que nous faisons pour
maintenir, perpétuer et réparer
notre monde afin que nous
puissions y vivre le mieux
possible » (2013, p. 19)

un monde vulnérable

pour une politique du care

avant-propos de liane mozere

préface inédite de l'auteure

éditions la découverte
textes a I’appui / philosophie pratique



Pouvoir se réaliser: Amartya
Sen

Bénéficier d’un contexte
permettant de se réaliser selon ses
ressources et ses compétences

contribue au bien-étre (1993)

Martha C. Nussbaum i

Amartya Sen ]
|
i

]
UNU-WIDER STUDIES IN
DEVELOPMENT ECONOMICS

i

THE QUALITY
of LIFE:

OXFORD §



Participation sociale

AFFIRMER UN DROIT RECONNAITRE LES
APPORTS




Droit au repos



Droit au repos

Un droit Reposer ne veut jl Reconnaitre les

inégalement pas dire étre transformations
distribué inutile du corps

Passer par un

travail sociétal
thérapeutique




Conclusion



Merci de votre ecco/ms
attention "

marion.repetti@hevs.ch
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